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Middle Distance

POWER&MAN Alsdorf 2025

© Checklin
© Ein/Ausgang Laufstrecke POWERMAN Rennen
Entrance/Exit Run Track POWERMAN Races
@ Ausgang Laufstrecke Weltmeisterschaften
Exit Run Track World Championships
© Check Out
@ Eingang Radstrecke
Entrance Run Track
@D Ausgang Radstrecke
Exit Bike Track
O start
@ Verpflegungszone / Aid Station
© Ziel, Erholungs- und Verpflegungszone
Finish Area
O Austeller, Gastronomie, Besucherzone
Expo, Catering Zone, Visitor Area
© Siegerehrung und Toiletten
Award ceremony, Toilets
@ Umkleide und Duschen / Locker Room
@ Wechselzone Elite + Para / Transition area
@ Wechselzone/Transition area AG European championship
® Wechselzone/Transition area AG German championship
@ Wechselzone/Transition area Open race/Team relay
@ Wechselzone/Transition area Sprint distance

- Laufweg Radstrecke / Run Route Bike Track
- Laufweg Laufstrecke / Run Route Run Track
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